
Дружба в 6 «В»: как
нам общаться



Что для нас значит дружба

Дружба — это когда рядом есть тот, кто тебя
понимает и поддерживает. У каждого из нас своё
представление о дружбе, но основа — уважение и
поддержка.

Друг — человек, с которым интересно и спокойно.

Дружба — это взаимность: помогают друг другу, а не
только ждут помощи.

Дружба не зависит от того, в какой ты компании.
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Общие дела — первый шаг к
тому, чтобы начать общаться.

Сейчас каждый по кругу назовёт одно дело, которое
ему нравится делать вместе с кем-то. Это поможет
нам узнать друг друга и найти общие интересы.

Встаём в круг и говорим по очереди, не перебивая.

Называем дело: играть в футбол, рисовать, слушать
музыку, гулять.

Слушаем друг друга — так узнаём, что у нас общего.

После круга заметим: у многих совпадают любимые
занятия — это и есть начало дружбы.
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В каждой ситуации можно найти
решение, которое сохранит дружбу.

Кого-то не позвали в общий чат — как поступить? Посмеялись над ответом у
доски — как поддержать?

Поспорили из-за места в
столовой — как договориться?
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Выбирая помогающие поступки,
мы делаем класс дружнее.

Что помогает дружбе

Умение слушать и слышать друг друга

Делиться и звать в игру

Поддерживать, когда трудно

Что мешает дружбе

Насмешки и обидные слова

Игнорирование и закрытость в своей компании

Споры из-за мелочей
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Как поддержать того,
кто остался в стороне

Позови в игру или за парту — это много значит. Спроси, как дела, если
видишь, что человек грустит.

Не смейся над чужими
ошибками — помоги.
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Наши договорённости класса

Давайте сами решим, какие правила помогут нам дружить. Каждый может предложить своё
правило — даже самое простое.

Обсуждаем и выбираем те, что подходят всем. Записываем договорённости — они станут
нашими общими.
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Дружба начинается
с малого


